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ABSTRACT

Dogs are social animals that spend their time searching for food in a wide range of environmental conditions.
Taking the dogs from the environmental conditions and keeping them in restricted shelter areas leads to a
decrease in their physical activity. The decrease in physical activity in dogs causes mental parameters to be
negatively affected and even stress in dogs. Responses that occur in long-term stress situations affect
physiological parameters. Decreased physical activity and stress are also effective on cardiac physiological
parameters. The aim of the study was to investigate electrocardiography (ECG) parameters in dogs kept in shelter
conditions. Within the scope of the study, ECG data were obtained from a total of 20 dogs, grouped by sex (male
and female) and age (3 years old and under, and over 3 years old) and statistically compared by Mann-Whitney
U test. No statistically significant difference was found between male and female groups in all
electrocardiographic parameters (P>0.05). While there was a statistically significant difference between the age
groups in terms of Q-T interval duration (P<0.05), there was no statistically significant difference in all other
electrocardiographic parameters. In this study, ECG data of dogs in a stray animal care and rehabilitation centre
were determined.
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Kopekler genis gevre kosullarinda gida arastirarak zamanlarini gegiren sosyal hayvanlardir. Képeklerin gevre
kosullarindan alinarak sinirlandirilmis barinak alanlarinda bakilmasi fiziksel aktivitelerinde azalmaya yol
agmaktadir. Kopeklerde fiziksel aktivitenin azalmasi mental parametrelerin olumsuz etkilenmesine hatta
kopeklerde stres sekillenmesine neden olmaktadir. Uzun sireli stres durumlarinda olusan yanitlar fizyolojik
parametreleri etkilemektedir. Fiziksel aktivitenin azalmasi ve stres kalp fizyolojik parametreleri Gizerinde de etkili
olmaktadir. Calismanin amaci, barinak kosullarinda tutulan kopeklerde elektrokardiyografi  (EKG)
parametrelerinin incelenmesidir. Calisma kapsaminda toplam 20 képekte EKG verileri alinmis, cinsiyet (disi ve
erkek) ve yas (3 yas ve alti ile 3 yas Usti) seklinde gruplandirma yapilarak istatistiksel olarak karsilastiriimasi
Mann-Whitney U testi ile gergeklestirilmistir. Disi ve erkek gruplari arasinda elektrokardiyografik parametrelerin
tamaminda istatistiksel olarak énemli bir fark bulunamamistir (P>0.05). Yas gruplari arasinda Q-T araligi stresi
agisindan istatistiksel olarak farklilik bulunurken (P<0.05), diger elektrokardiyografik parametrelerin tamaminda
istatistiksel olarak 6nemli bir farklilk bulunamamistir. Bu ¢alismada; sokak hayvanlari bakim ve rehabilitasyon
merkezinde bulunan kopeklerin EKG verileri belirlenmistir.
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Giris

Kopek popilasyonlarinin biylik ¢ogunlugunu insan
yerlesim alanlarinda yogunlasmis ve serbestce dolasan
koépekler olusturur. insanlarin cevreye biraktiklar gida
atiklarinin g¢ogalmasi sonucu yerlesim alanlarina yakin
yerlerde yasayan kopek sayisi giderek artmistir. Sokak
hayvani; insanlarin oldugu c¢evrede bulunan, insanlar
tarafindan  evcillestirilmis, dogada gerek kendi
populasyonuyla gerekse insan basta olmak Uzere diger
canh topluluklar ile sosyal iliskiler kuran sahipsiz
hayvanlar olarak tanimlanmaktadir (Tandogan, 2022).
insanlar 6nce bu hayvanlari  kendilerine yakin
konumlandirmis daha sonra bu hayvanlari sokaklara terk
etmistir. Sokaklarda képeklerin bulunmasi ise insanlara
saldirt durumlari gibi risklere neden olmustur (Atalay,
2004; Demir & Ugurlu, 2014). insanlarin yerlesim
alanlarinin genislemesi ve bu yerlesim alanlarinda yasayan
sahipsiz kopek sayilarinin artmasi hayvanlarin gidaya
ulasmasini  sinirlandirmistir.  Gidaya ulasma ¢abasi
icerisinde bulunan hayvanlar insan saghgini tehdit
etmektedir. Sahipsiz hayvanlarin gidaya ulagsmasindaki
zorluklar, hayvanlarin olumsuz kosullarda gosterdigi
agresyon davranigi ve zoonoz hastaliklarin olusturdugu
riskler bu hayvanlarin barinaklara toplanmasi durumunu
ortaya cikarmistir (Kilic & Sarierler, 2003). Barinaklarda
kalan kopeklerin kisirlastirilmasi, asi ve tedavilerinin
yapilmasi, daha sonra kdpeklerin sahiplendirilmesi 6nem
arz etmektedir. Kdpek sahiplenme, ailelerin psikolojisine
fayda saglarken ayni zamanda ¢ocuklarda sosyallesme ve
paylasima katki sunmaktadir (Begeg, 2012; Chou, 2016).

Sokak  hayvanlari  bakim ve  rehabilitasyon
merkezlerinde tutulan hayvanlarin fiziksel aktiviteleri
yerlesim merkezlerinde yasayan hayvanlara gore daha

sinirhdir.  Fiziksel aktivitenin  sinirlanmasi  fizyolojik
parametreleri  etkilemektedir. Kalp  parametreleri
Gzerindeki degisiklikleri incelemek icin

elektrokardiyografiden (EKG) faydalaniimaktadir.

Elektrokardiyografi (EKG) kalbin elektriksel aktivitesi
ve fonksiyonel durumu hakkinda bilgi veren bir yontemdir.
EKG’nin temel prensibi kalp calismasi sirasinda olusan
aksiyon potansiyellerinin viicut yiizeyinden kaydedilmesi
ve yorumlanmasi esasina dayanir (Yilmaz, 2000). Kalp
hastaliklarinin tani ve tedavisi fonksiyonel kapasite, yasam
kalitesi ve yasam siiresini korumak agisindan 6énem arz
etmektedir.

Kopeklerde ve atlarda koroner yetmezlikler, kalp kasi
kalinlasmasi, kalp blylmesi, miyokart bozukluklari,
kapakgik yetmezlikleri, kalp bloklari, ritim bozukluklari gibi
bircok kalp hastaliginin tanisinda EKG’den
faydalaniimaktadir (Atmaca ve Emre., 2009; Diez-Prieto ve
ark., 2009; Tan, 1981).

Miyokart hiicrelerinde olusan depolarizasyon ve
repolarizasyon dalgalarinin toplam elektriksel
bileskelerinin viicut ylizeyine yansimasi ile EKG dalgalari
meydana gelir (Kumbay, 2001). izoelektrik cizgi kalpte
elektriksel gerilim farki bulunmadigi zaman EKG’de diz bir
cizgi seklinde gorilir. Normal bir EKG’de izoelektrik
gizginin Ustlinde pozitif ve altinda negatif birtakim dalgalar
vardir. Vicut ylizeyinden EKG’nin ¢ekimi sirasinda kayit
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yapilan elektrot yoni, kalpte atriyum ve ventrikillerin
depolarizasyon dalgalarinin yonu ile ayni yénde ise pozitif
defleksiyon dalgalari olusur. Viicut yiizeyinden EKG’nin
cekimi sirasinda kayit yapilan elektrot yoni, kalpte
atriyum ve ventrikillerin depolarizasyon dalgalarinin yoni
ile ters yonde ise negatif defleksiyon dalgalari olusur
(Kumbay, 2001; Martin, 2017). G6gus derivasyon sistemi
kopeklerde yaygin sekilde kullaniimaktadir. Kopegin
sternum ve kalbinin anatomik durusu dikkate alinmak
kaydiyla elektrotlardan biri sag ventrikil digeri sternuma
yakin olacak sekilde sag tarafa, diger ikisi de sol ventrikl
ve solda sternuma yakin gelecek sekilde yerlestirilmelidir.
Kopeklerde besinci ve altinc interkostal araliklar EKG
kaydi icin en uygun kostal araliklardir.
Elektrokardiyogram derivasyonlarinda, dakika kalp
atim sayisi, P dalgasi, QRS kompleksi ve T dalgasi belirlenir.
Bu dalgalarin olusmasi ile dalga ve araliklarin siresi
hesaplanir (Upeniece, 2004).
Bu galismanin amaci, Sivas Belediyesi Sokak Hayvanlari

Bakim ve Rehabilite Merkezinde bulunan melez
kdpeklerde EKG verilerinin elde edilmesi ve EKG
parametrelerinin karsilagtiriimasidir.
Materyal ve Yontem

Etik Beyan

Calisma, Sivas Cumbhuriyet Universitesi Hayvan

Deneyleri Yerel Etik Kurulundan (08.12.2023 tarih ve
65202830-050.04.04-780 sayili karari) alinan Etik Kurul
Raporu kapsaminda yapilmistir.

Hayvan Materyali

Calismanin hayvan materyalini sokaktan toplanmis en
az bir aydir Sivas Belediyesi Sokak Hayvanlari Bakim ve
Rehabilite Merkezinde bakilan klinik olarak saglkh, farklh
yas, cinsiyet ve agirhkta melez 20 adet kopek
olusturmustur.

Elektrokardiyografi Parametreleri

Bu calismada képeklerden ayni hava sartlari, ayni ortam
kosullari ve ayni beslenme programi altinda holter cihaziile 3
- 5 dakika arasi EKG kayitlari alinmistir. EKG kayit alimi
sirasinda kopeklerde stres olusmamasi igin kdpekler dogal
ortamindan uzaklastirnlmamistir ve kdpeklere uygulanacak
prosedurler igin prova islemleri yapiimistir.

Bu calismada EKG kayitlari Televet Il holter cihazi ile elde
edilmistir. Kopeklerde elektrotlarin takilacagi yerler tiras
edilmistir. Elektrotlar Uretici firmanin (Kruuse ECG_Holter)
onerdigi sekilde thoraks boélgesinde sag ve solda olmak tizere
6. interkostal araliklara aqua vet jel stirlilerek yerlestirilmistir.
Sag gogis bolgesinde sari elektrot Ustte yesil elektrot
sternuma yakin, solda ise kirmizi elektrot Ustte siyah elektrot
sternuma yakin yerlestirilmistir. Kopek hareket ettiginde
elektrotlarin yerlerinden oynamamasi icin fleksibil bandaj
gogus cevresinden sarilarak elektrotlar sabitlenmistir
(Kockaya, 2021). Elektrokardiyogramlar, elektrokardiyografin
hizi 25 mm/sn ve duyarliigi 1 mV=10 mm olacak sekilde
ayarlanmistir (Karaca ve ark., 2007; Kockaya, 2021). Elde
edilen EKG kayitlarinda dakika kalp atim sayisi, P dalga
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amplitidi ve siresi, R dalga amplitidd, T dalga amplitidi ve
suiresi, Q-T araligi suiresi, P-R araligi siresi, R-R araligi suresi
gibi EKG verileri ve dalga patolojileri incelendi.

istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler sonucunda, hayvanlar cinsiyet
(erkek ve disi) ve yasa gore (3 yas ve altiile 3 yas Usti) ayri
gruplara ayrilmigtir. Gruplardaki veri sayisi az oldugundan
gruplar arasindaki istatistiksel karsilagtirmalar Mann-
Whitney U testi ile yapilmistir. istatistiksel analizler SPSS
v.25 for Windows paket programi (SPSS, 2017) kullanilarak
hesaplanmistir. Veriler ortanca, minimum ve maksimum
degerleri olacak sekilde verilmistir.

Bulgular ve Tartisma

EKG kayitlarinda dakika kalp atim sayisi, P dalga
R dalga amplitidQ,

amplitidi ve siresi, T dalga

amplitidi ve siresi, Q-T araligi sliresi, P-R araligi stresi,
R-R araligi siiresi gibi EKG verileri elde edildi. iki kdpekte
supraventrikiiler tasikardi, bir kopekte S-T segment
¢Okmesi, dokuz kdpekte ise fizyolojik kabul edilen
normal respiratorik siniis aritmi tespit edildi (Resim 1,
Resim 2).

Calismada elektrotlar thoraks bolgesinde sagda ve
solda 6. interkostal araliga jel strilerek yerlestirilmistir
ve fleksibil bandajla sabitlenmistir. Kockaya (2021),
yaptigi c¢calismada benzer sekilde elektrodlari
yerlestirmis ve her iki calismada da EKG kayitlari saghkh
sekilde elde edilmistir. Elektrokardiyografin hizi 25
mm/sn ve duyarlihigi 1 mV=10 mm olacak sekilde
ayarlanarak EKG verileri ve dalga patolojileri
incelenmistir. Karaca ve ark., (2007) ve Kockaya (2021);
yaptiklari calismalarda benzer sekilde hiz ve duyarhlik
ayarlamasi yaparak benzer dalgalari elde etmislerdir.

Resim 1. Bir kopekte supraventrikiler tasikardi olgusu ve S dalga derinlesmesi
Figure 1. A case of supraventricular tachycardia and S wave deepening in a dog

Resim 2. Bir kopekte gbézlenen normal respiratorik sinils aritmi ve S-T segment ¢okmesi (S-T segment ¢cokmesi ok
isaretiyle gosterilmistir)
Figure 2. Normal respiratory sinus arrhythmia and S-T segment collapse observed in a dog (S-T segment collapse is
indicated by arrow)
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Atmaca & Emre (2009), yaptiklari calismada farkli
kopek irklarina ait dalga amplitiid, dalga siiresi ve bazi
araliklarin siirelerini vermislerdir. Kockaya 2021’de
yaptigl calismada ankyloglossia olan ve ankyloglossia
olmayan kopeklerde yaptigl calismada egzersiz ve
dinlenim durumunda Kangal képeklerine ait kalp dakika
atim sayisi, dalga amplitiid, dalga sliresi ve bazi
araliklarin sirelerini vermistir. Mevcut calismada melez
hayvanlardan elde edilen EKG verileri incelendiginde
diger calismalarda verilen képek EKG verileri ile benzer
referans araliklarina ulasildigi géralmiustar.

Yasa gore gruplar karsilastiriimasi Cizelge 1'de
verilmistir. Yasa gore gruplar karsilastirildiginda Q-T
araliginin suresi disinda diger veriler acisindan
istatistiksel olarak bir fark bulunamamistir. Q-T
araliginin siiresi karsilastirildiginda istatistiksel acidan
onemli farkhlik bulunmustur (P<0.05). Q-T arahginin
slresi 3 yas altl kopeklerde 3 yas Ustl kopeklere gore
daha ylksek bulunmustur. Cinsiyete gore gruplar
karsilagtirilmasi Cizelge 2’de verilmistir. Erkek ve disi
kopek gruplarinin EKG verileri incelendiginde, veriler
arasinda istatistiksel olarak herhangi bir onemlilik
bulunamamistir (P>0.05).

Cizelge 1. Yasa Gore Gruplarin Karsilastirilmasi
Table 1. Comparison of Groups According to Age

3 yas ve alti 3 yas usti
EKG Parametresi (n=10) (n=10) P
Q2 (min-mak) Q2 (min-mak)

Atim (dk) 106.5 (83-118) 105.5(67-178) 0.705
(va‘)ja'ga amplitid 5 4 (0.09-0.40) 0.27 (0.20-0.36) 0.271
P dalga siire (ms) 60 (50-96) 75 (50-88) 0.210
?mv‘)ja'ga amplitid ; 39 (0.74-4.57) 2.09 (0.78-4.56) 0.650

- 0.037
Q-T araligi siire (ms) 242 (228 -294) 226 (204-266) *
P-R araligi siire (ms) 167 (132-274) 162 (138-174) 0.733
(va‘;a'ga amplitid ) 11 (0.13-0.63) 0.47 (0.21-1.77) 0.405
R-R araligi sire (ms) 564 (510-720) 572 (324-900) 0.650
T dalga stire (ms) 85 (52-112) 81 (46-112) 0.650

dk: dakika, mv: milivolt, ms: milisaniye, Q2: ortanca, min:
minimum, mak: maksimum, * P<0.05

Tekiner ve ark., (2004); yaptiklari bir galismada kalp
hizi degiskenliginin Q-T araligi suresini etkiledigini
bildirmistir. Mevcut c¢alismada genglerin kalp atim
hizlari ve vyashlarin kalp atim hizlari arasindaki
farkhliktan dolayr Q-T araligi siresinin istatistiksel
olarak farkh bulundugu disinilmektedir. Karaca ve
ark., (2007), suksinilkolin’in  kopeklerde  EKG
parametreleri lUzerine etkisini arastirdiklari ¢alismada
stksinilkolin uygulamasi sonrasi kopekte gozlenen
tasikardi kayit gorintlstni yayimlamislardir. Bu
calismada da benzer EKG gorintiast iki kopekte
gozlemlenmistir (Resim 1). Supraventrikiler tasikardi
kalbin yapisal bozukluklari temeline de dayanmaktadir
(Sarikaya ve ark., 2013). Bu ¢alismada supraventrikiler
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tasikardi probleminin kalbin yapisal bir problemine
bagh olarak ortaya c¢iktigi disinilmektedir. Ayni
goruntide derin S dalgasi gorilmesi sag ventrikil
blyimesi oldugunu dusindiirmektedir. Martin (2017),
kedi ve kopeklerde EKG baslangic rehberi isimli
kitabinda ve Alihosseini ve ark., (2019) vyaptiklari
calismada, képeklerde normal respiratorik siniis aritmi
ve S-T segment c¢6kmesi EKG goruntilerini
yayimlamistir. Mevcut ¢alismada dokuz kopekte normal
respiratorik sinlis aritmi ve bir képekte hem normal
respiratorik sints aritmi hem de S-T segment ¢okmesi
gdzlemlenmistir. iki olgunun birlikte gdziktigi kdpege
ait EKG goriintileri (Resim 2) gorulmektedir. S-T
segment ¢cokmesi iskemi, koroner arter hastalig| ve sag
dal bloguna baglh gézlenmektedir (Martin,2017; Yilmaz,
2000). S-T segment ¢okmesine dalga degisikliklerinin
eslik etmemesi iskemi durumunu disiindirmektedir.
Cizelge 2. Cinsiyete Gore Gruplarin Karsilastiriimasi

Table 2. Comparison of Groups According to Gender

Disi
EKG Eg‘:'{;’:;g) (n=11) o
Parametresi Q2
mak) .
(min-mak)
Atim (dk) 106 (67-178) 102 (90-171) 0.79
0
P dalga amplitid 0.26(0.20-0.30) 0.25 (0.09- 0.90
(mv) 0.40) 9
P dalga stire (ms) 62 (50-88) 74 (50-96) 0.67
4
R dalga amplitid 2.22 (1.22-4.57) 2.33 (0.74— 0.90
(mv) 4.56) 9
Q-T araligi stre 236 (208 - 266) 240 (204 - 0.70
(ms) 294) 4
P-R araligi sire 154(132-174) 168 (132 - 0.15
(ms) 274) 9
T dalga amplittd 0.51 (0.21 - 0.39 (0.13 — 0.38
(mv) 1.77) 1.17) 2
R-R araligi sire 568 (494 -900) 586 (324 - 0.73
(ms) 666) 2
T dalga slire (ms) 92 (52-112) 84 (46-110) 0.30
4

dk: dakika, mv: milivolt, ms: milisaniye, Q2: ortanca, min:
minimum, mak: maksimum

Sonug

Sonug olarak Sivas ili Sokak Hayvanlari Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezinde bulunan kopeklerin EKG
verileri tespit edilmistir. Bu verilerin yapilacak klinik
uygulamalar icin kaynak  olusturabilecegi ve
degerlendiriimesinin faydali olacagi dlstntlmektedir.
Calismaya dahil edilen kopeklerin bazilarinin  EKG
verilerinde gozlemlenen patolojik durumlarin
rehabilitasyon merkezi sartlariyla ilgili olmadig
duslintilmektedir ancak daha net karar verebilmek icin
daha fazla hayvan sayisi ve gruplariyla ¢alisma yapilmasi
onerilmektedir.

Cikar Catismasi

Yazarlar gikar ¢atismasi olmadigini beyan etmektedir.
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