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ABSTRACT

In this study, it is aimed to explain why dental caries is more common in stray dogs in different living conditions
compared to domestic dogs. The study was carried out on the teeth of 34 dogs of different breeds, ages and
sexes, with different living conditions, brought to Erciyes University, Faculty of Veterinary Surgery, Department
of Surgery for various reasons. The dogs were divided equally into two main groups as street and pet dogs,
according to their living conditions. The cases were examined with a probe and macroscopically in terms of
dental caries, considering dental plaque, calculus, periodontal disease and abrasion conditions. While bruises
were observed in only 1 of the pet dogs in the study, the presence of the lesion was noted in all stray dogs. Caries
were mostly seen as yellow-brown staining on the occlusal surfaces and proximal of maxillary 4th premolar, 1st
and 2nd molars and mandibular teeth. Less caries was encountered in canine teeth. Dental abrasion was
encountered in almost all of the decayed teeth. According to statistical analysis data, it was determined that
there was a weakly significant relationship between dental plaque and calculus at different levels and dental
caries. However, no significant difference was found between caries and animals with periodontal disease.

As a result, it was determined that the living conditions of the dogs had a statistically significant relationship on
dental caries. Housing conditions, diets, behavioral disorders, inadequate dental health and oral hygiene, etc.
Many factors were found to affect the oral and dental health of stray dogs more than pets. Due to the scarcity
of studies examining the effects of living conditions on caries development, these differences could not be fully
explained. For this reason, increasing studies will be beneficial in terms of taking measures to protect the oral
and dental health of animals.
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Bu ¢alismada farkli yasam kosullarinda bulunan sahipsiz képeklerdeki dis glrtiklerinin evcil kopeklere gére neden
daha fazla oldugunun agiklamasi amaglanmistir. Calisma Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim
Dalina gesitli nedenlerle getirilen farkli yasam kosullarina sahip degisik irk, yas ve cinsiyetteki 34 képegin disleri
tizerinde gergeklestirildi. Kopekler yagsam kosullarina gore esit resimde sokak ve evcil kopegi olmak tzere iki ana
gruba ayrildi. Olgular dental plak, kalkulus, periodontal hastalik ve abrazyon durumlari gbéz 6nlnde
bulundurularak dis ¢lirtikleri yoniinden probla ve makroskobik olarak incelendi. Calismadaki evcil képeklerin
sadece 1'inde glrik gozlenirken, sokakta yasayan sahipsiz kopeklerin hepsinde lezyonun varligi kaydedilmistir.
Curtkler en ¢cok maksillar 4. premolar, 1. ve 2. molar disler ile mandibular diglerin oklizal yuzeylerinde ve
proksimalinde sari-kahverengi lekelenmeler seklinde gorildi. Kanin dislerde daha az gtirtikle karsilasildi. Dental
abrazyona ciiriik olan dislerin hemen hepsinde karsilasildi. istatistiksel analiz verilerine gore farkli seviyelerdeki
dental plak ve kalkulus ile dis ¢lirigu arasinda zayif yonde anlamli bir iliski oldugu belirlendi. Ancak periodontal
hastalik bulunan hayvanlarin giiriikle arasinda anlamli bir fark bulunamadi.

Sonug olarak kopeklerin yasam kosullarinin dis curikleri tizerinde istatistiksel olarak son derece anlamh bir
iliskisinin oldugu belirlendi. Barinma kosullari, beslenme resimleri, davranis bozukluklari, dis saglg ve agiz
hijyenin yetersizligi vb. birgok faktor sokak kopeklerinin agiz ve dis saghgini evcil hayvanlara gére daha fazla
etkiledigi goruldu. Yasam kosullarinin ¢liriik gelisimi Gzerine etkisini inceleyen ¢alismalarin azligi nedeni ile bu
farkhhklar tam agiklanamadi. Bu sebeple calismalarin artirilmasi, hayvanlarin agiz ve dis saghgini korumaya
yonelik 6nlemlerin alinmasi yoniunden faydali olacaktir.
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Giris

Dis curigu, asit olusturan bakterilerin disin mine,
dentin ve sement tabakalarini yikarak enfeksiyon
olusturmasi ve diste renk degisimine neden olmasiyla
karakterize edilen bir durumdur (Ozer, 1999; Niemiec,
2013). Curtkler genellikle karbonhidrat agisindan zengin
yiyeceklerle beslenen hayvanlarda dis plaklarinin biriktigi
yerlerde olusur (Turgut ve Ok, 2001). Plak bakterileri,
karbonhidratlari fermente ederek enerji kaynagi saglarlar.
Ortaya ¢ikan bu fermentasyon (rinleri asidik oldugu igin
minenin demineralizasyonuna neden olur (Gorrel, 2008).

Kediler ve kopeklerde dis ¢urtgi, insanlara kiyasla
daha az gordlar. Bu farkhlik, hayvanlarin tikariklerindeki
pH degerinin insanlardan daha alkali (kopeklerde 7,5,
insanlarda 6,5) ve amonyak miktarinin daha fazla olmasi,
fermente edilebilir karbonhidrat agisindan daha fakir bir
beslenme tarzi, dislerin konik yapisi ve bakterilerin
varhgindan kaynaklanmaktadir. (Ozer, 1999; Niemiec,
2013; Hale, 1998).

Kopeklerde dis ¢lrigi, orta-blylik irklarda ve sahipsiz
kopeklerde daha sik gorilmektedir. Dislerin genis oklizal
yuzeyine sahip olan premolar ve molar dislerinde ¢uiriik
lezyonlar daha yaygindir (Gorrel, 2008). Dis curigu
olusabilmesi icin anatomik, fizyolojik ve diyet faktorlerinin
bir araya gelmesi gereklidir (Hale, 1998). Dislerin anatomik
yapisi, ¢Uriik olusumunu dogrudan etkilemektedir.
Premolar ve molar dislerde bulunan gukur ve fissirler,
diger dislere gore daha yilksek oranda ¢lriik olusumuna
neden olmaktadir (Lobprise ve ark., 2019). Kirik veya
catlak disler, caprasik ve sikisik disler, inorganik maddenin
eksikligi ve malokliizyon gibi faktorler,
mikroorganizmalarin dislere girmesine ve gida artiklarinin
birikmesine neden olarak dis ¢iiriigiine yol acabilir (imren,
1998; Lobprise ve ark., 2019). Kopeklerde, dislerin temas
ylzeyleri ve boyun bolgesinde bile az gida birikimi
olmasina ragmen, ¢lrik lezyonlarina rastlanabilir.
Karbonhidrat agisindan zengin beslenen képeklerde, Ca/P
orani degisir ve disler guiriige karsi daha duyarl hale gelir.
Flor ve A, B, C, D vitaminlerindeki eksiklikler, rasitizm ve
genglik hastaligl da dis ¢lrigld olusumunu baslatabilir
(imren, 1998).

Hem dis cirikleri hem de periodontal hastalik dis
yluzeyinde plak birikmesinden kaynaklanir ancak
patogenezleri birbirinden farkhdir. Periodontal hastalik;
periodontimun plak bakterileri tarafindan enfekte
olmasidir. Dis clrlkleri ise plak tarafindan disin mine ve
dentin gibi sert dokularinin yikimlanmasi olayidir (Gorrel,
2008). Dis curikleri alkali olan pH’in diserek asitlesmesi
sonucu olusurlar. Bakteriyel asitler dis minerallerini ylizey
alti mine kristallerinden ¢Ozerek disin
demineralizasyonuna yol acarlar. Asitler baslangicta
hidroksiapatit kristallerini yizeysel olarak dekalsifiye
ederek organik matriksi saglam birakirlar. (Hale, 1998).

Derinlere indikge mikrokavitasyon lezyonlari olusur.
Bu kavitasyonlar zamanla birleserek minenin altini oyar ve
minenin desteksiz kalarak gokmesine neden olurlar. Agikta
kalan organik matriks bakteriler ve |6kositlerden gelen
enzimler tarafindan sindirilir. Mine tabakasi ortadan
kalktiktan sonra lezyon dentine dogru ilerler. Dentin
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organik madde agisindan zengindir. Bu da yikimlanmanin
daha hizli olmasina minenin desteksiz kalmasina neden
olur. Dentin yakinlanmasi arttik¢a pulpaya dogru ilerler.
Pulpaya ulasan lezyon pulputise, pulpanin nekrozuna ya
da periapikal yikimlanmalara neden olur (Hale, 1998;
Gorrel, 2008). Dentin ylizeyinde ilerleyen ¢irik lezyonlar
dentin-pulpa sinirinda ikincil dentin olusunu uyarir.
Lezyon yavas ilerliyor ise ikincil dentin, birikim hizini
artirarak pulpanin Gzerini rter ve agilmasini 6nler. Ancak
lezyon hizli ilerliyor ise ikincil dentin uyarimi buna ayak
uyduramaz. Boylece lezyon pulpaya dogru yerlesmis olur.
Lezyon mine-dentin sinirina ulagsmadigi siirece inorganik
demineralizasyon durdurulabilir. Ancak ulasmis ise
lezyonun geri donlsl yoktur (Stafne ve Gibilisco, 1975;
Gorrel, 2008).

Curltkler her diste olusabilirse de en c¢ok dislerin
okliizal ya da temas yizeylerinde gorilir (Gorrel, 2008).
Curiimeye baslayan mine tabakasi baslangicta parlakligini
kaybederek matlasir ve benekli hale gelir. Dekalsifiye olan
beyaz nokta seklindeki lezyonlar ilerleyen asamalarda
koyu kahverengi siyah lezyonlar haline déntgur. Cliruk
dentin saglam olana gére daha yumusak ve koyu renklidir
(Hale, 1998). Probla muayene lezyonlarin proba yapistigi
gozlemlenir (Niemiec, 2013).

Bu calismada, farkhh yasam kosullarinda bulunan
kopeklerin g¢urik durumlari incelenmistir. Arastirmada,
sahipsiz kopeklerin dis clirliklerinin evcil kopeklere gore
neden daha fazla oldugu aciklanmaya galisilmistir. Bunun
icin evcil ve sahipsiz kopeklerin dis ¢urtkleri, makroskobik
muayene ve prob ile incelenmis ve elde edilen veriler
kullanilarak bu durumun nedenleri yorumlanmistir.

Materyal ve Yontem

Calisma Erciyes Universitesi Veteriner Fakdiltesi
Cerrahi Anabilim Dalina gesitli nedenlerle getirilen farkh
yasam kosullarina sahip degisik irk, yas ve cinsiyetteki 34
kopegin disleri Gizerinde gergeklestirildi. Képekler yagam
kosullarina goére esit resimde 17 evcil ve 17 sokak kopegi
olmak tzere iki ana gruba ayrilarak dis ¢lrikleri yoniinden
probla ve makroskobik olarak incelendi.

Calismada gesitli rahatsizligi nedeni ile klinige getirilen
kopeklerin inspeksiyon ile genel bir fiziki muayenesi
yapildi. Her bir hayvan igin ayr olarak hazirlanan dis kayit
cizelgesine vicut isilari, kalp ve solunum sayilari yazildi
(Resim 1). Hayvanlarin viicut kondisyonlar ve kafatasi
yapilari degerlendirildi. Hayvan sahiplerine hayvanlarinin
nasil beslendikleri, herhangi bir dis tedavisi uygulanip
uygulanmadigl, agiz hijyenine verdikleri 6nem hakkinda
birtakim sorular sorularak anemnez bilgileri alindi. Elde
edilen bilgiler gizelgeye not edildi.

Genel bir inspeksiyon yontemi  sonrasi
calismadaki tim kopeklere 2 mg/kg ksilazin
hidroklorir ve 10 mg/kg ketamin hidroklorir
kombinasyonu ile anestezi esliginde agiz boslugunun
muayenesine gegcildi. Buamagla spekulum yardimiyla
acilan agiz, dudaklar, frenulum, dis etleri, damak;
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renk, resim, siskinlik, yabanci cisim, papillom
yonilinden incelenerek anormallikler belirlendi. Kisa
bir agiz muayenesinden sonra dislerin muayenesine
gecildi. Disler sayr ve konum yoéniinden
degerlendirildi. Dis asinmalar, plak, kalkulus ve
periodontal hastalik varligi belirlendi. Dis ¢lrikleriile
iliskileri degerlendirildi. Periodontal hastalik icin Loe
ve Silness’in belirlemis oldugu analiz indekslerinden
yararlanildi. Bu indekslere gore; hastaligin hic
olmamasi 0, hafif olmasi 1, orta derecede olmasi 2,

ilerit derecede olmasi 3 ile Dbelirtilerek
derecelendirmeler vyapildi. Dis kayit cizelgesine
yazildi.

VETERINER FAKULTELERI CERRAHI ANABILIM DALINDA KULLANILAN

KOPEK DISMUAYENE KARTI

HAYVAN SAHIBININ HAYVANINYASE IREIL

ADL CINSIYETL:

SOYADL

KAFA YAPISE

DOLIKOSEPHALIE MESIOCEPHALEE ERACHYQCEPHALIE

PULZASYON: TEMPERATURE. RESPIRATUAR: EDZ

Caniess Dantal Chan e

VAW EZAU U 60U NI W) G @

Resim 1. Muayenede kullanilan dis kayit gizelgesi
Figure 1. Dental record chart used in the examination

Dis curikleri makroskobik olarak detayh bir
resimde incelemeye alindi. Clirtik olan dislerin yeri ve
tutulumlari belirlendi. Makroskobik olarak ¢trtkten
siphelenilen dislerde muayeneye yardimci olarak
probtan destek alindi. Bu amagla prob tespit edilen
dis Uzerindeki lezyona birkag¢ ayri noktadan
girdirilerek yapiskan icerigin varhg degerlendirildi.
Clrtklerin derinligi ve genisligi tespit edildi.

Calisma kapsaminda kopekler yas, irk, cinsiyet
ayrimi gozetmeksizin yasam kosullarina gore sokak
ve evcil olmak (izere iki ana gruba ayrilarak dis
clrtkleri  agisindan  karsilastirilmalart  yapildi.
Clrtkler; yasam kosullari, dental plak, kalkulus,
periodontal hastalik ve dental abrazyonla ayri ayri ki-
kare bagimsiz testi ile karsilastirildi. Tim istatistiksel

analizler IBM SPSS Statistics 2022 paket programi
kullanilarak hesaplandi.

Bulgular

Farkl yasam kosullarina sahip képeklerde dis curtkleri
Gzerine yapilan calismada sokak kopeklerinde c¢urigin
evcil olanlara gére daha fazla oldugu goriildi. Lezyonlarin
ise en ¢ok maksillar dérdiincii premolar, birinci ve ikinci
molar disler ile mandibular molar dislerin oklizal
ylzeyinde oldugu belirlendi (Resim 2). Ayrica kanin disler
Uzerinde de degisen derecede lezyonlarin varligi tespit
edildi. Bu dislerin bazilarinin kirik dise karsi sekonder
olarak olustugu gézlendi (Resim 3).

Resim 2. Maksillar 1. molar disler Gizerinde simetrik
olarak yerlesmis curtk lezyonlari
Figure 2. Caries lesions located symmetrically on
maxillary first molar teeth

Resim 3. Mandibular kanin diste kiriga sekonder olarak
gelisen dig clrigu
Figure 3. Dental caries secondary to fracture of
mandibular canine tooth
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Curiik vakasiyla karsilasilan sokak kopeklerinde bu
hastaliga paralel olarak seyreden dental abrazyonlarin
varligi dikkat ¢ekti. Abrazyona sahip 16 sokak képekte ayni
zamanda dis glirigiininde oldugu gorilda (Resim 4). Evcil
kopeklerin 5’inde gorilen abrazyon sadece 1 hayvanda
curik ile esdeger bulundu. Plak ve kalkulus iki gruptaki
kopeklerin hemen hepsinde degisen derecelerde gorildi.

Resim 4. Mandibular 4. premolar dis tizerinde
dental abrazyona bagli olarak meydana gelen dis
clrugu
Figure 4. Dental caries due to dental abrasion on
the mandibular 4th premolar tooth

Periodontal hastalik, plak ve dis tasi ile birlikte siklikla
gozlemlendi. Ancak her plak ve kalkulus bulunan hayvanda
clrik lezyonuna rastlanmadi. Evcil hayvanlarda gorilen
plak ve kalkuluslarin giiriikten ziyade periodontal hastalik
olusturdugu dikkat ¢ekti.

Makroskobik olarak yapilan muayene de curiklerin
disler Gzerinde simetrik olarak yerlestigi belirlendi. Disler
Gzerinde koyu sari-kahverengi nokta lezyonu seklindeki
lekelenmeler c¢iriikten siphelendirdi (Resim 5). Taniyi
kesinlestirmek igin dental probla yapilan muayenede
probun lezyonun igine kolaylikla girdigi ve lezyonla bulasik
oldugu gorilda.

Resim 5. Maksillar 4. premolar disin labial
ylzeyinde sari kahverengi proba yapisan ¢uriik
lezyonu
Figure 5. Carious lesion on the labial surface of the
maxillary 4th premolar tooth adhering to the yellow
brown probe
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Curiik tespiti konan sokak kopeklerinin 6zellikle
maksillar ve mandibular molar dislerinde minenin
yapisinin bozuldugu ve yer yer bu tabakanin eridigi tespit
edildi (Resim 2 ve Resim 5).

Evcil kopeklerde c¢irik vakasiyla neredeyse hic
karsilagilmadi. Ev yemegiyle beslendigi bilgisi edinilen
kopegin sadece birinde cirik oldugu belirlendi. Evcil
kopeklerde girikten ziyade disler Gizerinde plak, kalkulus
ve periodontal hastaligin varligi ile karsilasildi (Resim 6).

L

Resim 6. Terrier irki bir kopekte gorilen dental
plak, kalkulus ve periodontal hastalik
Figure 6. Dental plaque, calculus and periodontal
disease in a terrier dog

Kopeklerde yasam alaninin c¢lriige etkisi Uzerine
iliskileri ki-kare analizi ile incelendi. (Tablo 1). Tablo 1’e
bakildiginda sokakta yasayan kopeklerin 17’sinde (n=17)
clrik olgusu gorilirken bunun aksine evcil hayvanlarin
sadece 1’inde (n=1) karsilasildi. Elde edilen veriler
incelendiginde koépeklerin yasam alanlari ile c¢lirlik
dizeyleri arasinda anlamh bir farklihk oldugu belirlendi
(X2(1) =30,22; p<0,05). Yasam alani degistikce curiik
gorilme oranlari da degismektedir.

Dental plak, kalkulus ve periodontal hastaligin ¢uriik ile
arasinda anlamli bir iliskinin varligini arastirmak amaci ile
ki-kare bagimsizlik testi uygulandi (Tablo2). Test verilerine
gore farkl seviyelerdeki dental plak ve kalkulus ile dis
clrGgl arasinda zayif yonde anlamli bir iliski oldugu
belirlendi (p<0,05). Plak ve kalkulus dis ¢urukleri ile dogru
orantilidir.

Periodontal hastalik ve giirlik arasinda anlamli diizeyde
iliski elde edilmedi. (X2(3) =4,89 p>0,05). Kopeklerde bu
hastaligin varhg1 cirikler Gzerinde anlamh bir farklilik
olusturmamaktadir. Verilere goére hastaligin degisen
derecelerde olmasi aralarindaki iliskiyi etkilememektedir.
Curigun varhgi periodontal hastalik ile ters orantilidir.

Kopeklerin gurikleri ile dental abrazyon arasinda
anlamhlik iliskileri incelendi. Yapilan ki-kare analizine gére
aralarinda son derece anlaml bir farkhlik oldugu tespit
edildi (X2(1) =14,27; p<0,05). Dis asinmasl olmayan
kopeklerin yalnizca 2’sinde (n=2) c¢lrik lezyonuna
rastlanirken, asinmanin oldugu kopeklerde bunun
16’sinda (n=16) gorulmektedir (Tablo 3). Kisaca ifade
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etmek gerekirse kopeklerde dental abrazyon arttikca
curikte artis gostermektedir.

Tartisma

Hayvanlarin agiz hijyenleri, onlarin genel sagliklarini
belirler. Hale 1998’de yaptigl bir calismada kopeklerin
yalnizca %5.3’lUinde dis ¢lrtginin oldugunu belirlemistir.
Kopekler fermente edilebilir karbonhidrat yoninden fakir
diyetlerle beslenirler. Ayrica fermentasyon asitlerini
tamponlayici alkali tukirik pH’'ina sahiptir (God, 1968;
Hale, 1998; Ok, 2001). insanlarda plak florasinda dogal
olarak bulunan St. mutans ve St. salivaris gibi kariyojenik
etki gosteren bakteriler kopek florasinda bulunmaz (OK,
2001). Yapilan galisma agiz hijyeni konusu ile yakindan
iliskilidir. Agiz hijyeni konusu yasam kosullari evcil
hayvanlara gore farkhlik gosteren sokak kopeklerinde
eksiktir. Sahipsiz kopeklerin sokak kosullarinda besinlerini
secebilme gibi bir lUksl yoktur. Kosullar géz o6niine
alindiginda agiz hijyenlerini kendi baslarina saglamalari
mimkiin  degildir. Bu da agiz boslugu igerisinde
mikroorganizmalarin lremesine sebep olur. Ortamin
degisen mikroflorasi dis curtkleri ve hastaliklarina karsi
yatkin hale getiriyor olabilir. Calismamizda
mikroorganizmalarin orani belirlenmemistir yapilacak yeni
calismalarda nedeni agiklayabilmek adina bu konu
arastirmalara dahil edilebilir.

Florlir ¢lrik onleyicidir. Ancak toksisitesi nedeniyle
fircalamadan sonra agizdan yikanmasi gerekir. Bu nedenle
evcil hayvanlarda genel kullanimi belirtiimemistir (Hale,
1998). Glinimiz kosullar géz onine alindiginda bugiin
evcil hayvanlarda agiz hijyeni ve sagligi icin gelistirilmis
bircok preparat ve ticari Grlin mevcuttur. Ancak bu
Urinlerin  evcil hayvanlarda sahipleri tarafindan
uygulanabilme imkani varken sahipsiz kopeklerde bu
mimkiin degildir. Bu nedenle sokak kdpeklerinin ¢lrik
olgusuyla karsilasma olasiligi evcil olanlara gére daha
yuksek olabilir.

Kopeklerde dis clrikleri Uzerine iki farkl gorus
bulunmaktadir. Bunlardan ilki Lewis’in 1965, Hale’nin
1998 yilinda yaptigi calismalardir. Bu arastirmacilara gore
kopekler dis clriklerine karsi direnglidir ve bircogu ¢triik
olmadan hayatlarini devam ettirir. Bu nedenle o6nleyici
faktorlere gerek olmadig gorisindedirler. 2021'de
Chaubey ve Prabu tarafindan yapilan arastirmada ise
kopek ve kedi gibi evcil hayvanlar arasinda dis ¢lirigu ve
periodontal hastaliklarin yaygin oldugunu belirterek
ortaya farkli bir goriis cikarmislardir. Calismamiz
curiklerin yayginligi bakimindan Chaubey ve Prabu’nun
goruslini destekler niteliktedir. Dis c¢lirUkleri ozellikle
sahipsiz hayvanlarda yaygindir. Képekler her ne kadar
clirige karsi direngli hayvanlar olsa da yasam
kosullarindaki farklilik ¢alismamizda bu durumu tersine
cevirdigini goéstermistir. Sahipsiz kdpeklerin neden daha
fazla ¢lriik lezyonuna maruz kaldiklarini belirtmek igin
daha fazla galismaya gereksinim vardir. Calismalardaki
yetersizlik bu durumu tam olarak aciklayamamaktadir.
Orneklem sayisinin artirilmasi ve calismanin tamamen
sokak hayvanlarinda yiratilmesi bu sikligin degismesine

neden olabilir. Ayrica evcil hayvanlarda goriilme sikliginin
disik olmasinin bugin nedeni daha onceki yapilan
c¢alismalarda da bulunamamistir. Ancak clriklerin
kullanilan mama, agiz bakim {rilnleri, hayvanin genel
saghk durumu vb. gibi cok faktorli bir etkilesimden
kaynakli olarak evcil hayvanlarda daha az karsilasildig
disintlmektedir.

Kopek gruplan arasindaki c¢irik insidansinin farkli
olmasi onlarin beslenme ve yasam kosullarinin bir sonucu
olabilir (Isogai ve ark., 1989). Calismamizda da benzer
resimde  hayvanlardaki yasam  kosullarinin  dis
hastaliklarinin  prevalansini  degistirdigi  belirlenmistir.
Sokakta yasayan kopeklerin evcil képeklere goére dis
clriklerine daha yatkin olduklar goézlenmistir. Evcil
hayvanlarda durum farkhdir. Dental plak, kalkulus ve
periodontal hastalikla daha ¢ok karsilasiimistir.
Calismamizda elde edilen anemnez bilgilerine gore evcil
hayvanlarin  blylk c¢ogunlugunun ticari mamalarla
beslendigi ve ara sira ev yemekleri verildigi bilgisi
edinilmistir. Sahipsiz kopeklerin ise sokak sartlarinda ne
yedikleri tam olarak belli degildir. Bu kdpeklerin disarda
bulduklari  besinleri  ayirt  etmeksizin  yedikleri
disuntlmektedir. Yeme aliskanliklan buyik farkhliklar
olusturmaktadir. Kiglk irk evcil képekler kuru ve yas
mama ile beslenirken besin artiklari dis ylzeyinde
birikebilir. Bu da zamanla plak, kalkulus ve periodontitise
kadar gotirir. Sokak kopeklerinde ise bu durumun biraz
daha farkh oldugu disinitlmektedir. Bu kodpekler daha
cok c¢cop kanstirarak bulduklar seyleri ya da kemik
parcalarini yiyerek beslenirler. Sert cisimle beslenen bu
hayvanlarda zamanla dislerdeki mine tabakasinda
asinmalar ve deformiteler olusabilir. Ayrica buradaki
lezyon ilerleyen zamanlarda dentinin agilmasina ve
pulpanin  Olimine sebep olabilir. Calismamizda
gostermektedir ki farkli yasam kosullarina sahip
kopeklerde  beslenme tercihlerinin  ve  bireysel
farkhliklarinin dis hastaliklarinin prevalansini degistirdigi
ve bu yapilan benzer ¢alismalar destekleyici niteliktedir.

Dis ¢urtgu gelisiminde ¢o6zinlr karbonhidratlarin
rollind belirleyen bir calismada képeklerin karbonhidratca
zengin besinleri uzun bir sire tiiketmesinden sonra bile
clrik lezyonun olusmadigini gézlemlemistir (Larmas ve
Scheinin, 1971). Calismamiz bu konuyu aciklayici nitelikte
degildir. Clinki galismamizi olusturan kdpeklerden sokak
kopeklerinin beslenme sekli ve hangi besinleri yedikleri
tam olarak bilinmemektedir. Ancak bu hayvanlarin
disarida ticari mamalara ulasma ihtimallerinin dusik
oldugu dusinilecek olursa ¢opleri karistirarak bulduklar
her tirli besini tiketmelerine ragmen bu hayvanlarda
curiikle karsilagiilmamasi gerekir. Calismamiz bu yoniyle
Larnas’la tezathk olusturmaktadir. Ciriklerin hayvanlar
Uzerinde sadece karbonhidratca zengin beslenmeden
kaynakli resimlenmedigi ¢cok faktorla bir hastalik oldugu
disuntlmektedir. Bu konuya netlik kazandirmak icin daha
fazla calisma yapilmasi gerekmektedir.

Page ve Schroeder (1981), Harvey (1998) ve Gorrel
(2013) yaptiklari bazi galismalarda kopeklerin dis ¢lrigu
ve hastaliklarinda genetik faktorler, bireysel farkliliklar ve
yeme aliskanliklarinin etkili oldugu disinmektedirler. Bu
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arastirmacilar képeklerin benzer yasam kosullarina sahip
olmalarina ragmen agiz ve dis hastaliklar prevalans ve
seyrinde farkhliklar oldugunu goézlemlemislerdir. Bizim
calismamizda dig ¢lriklerinin prevalansi farkli yasam
kosullarina sahip kopeklerde yliksektir. Dis clrikleri
dental plak ve periodontal hastaliklarin yiiksek prevalansi
ile ters orantilidir (Kyllar ve Witter, 2005). Bizim
¢alismamizda da dis girukleri kopekler arasinda en fazla
sokakta yasayan hayvanlarda gorildi. Periodontal
hastaliklar ile arasindaki oranti 2005 yilinda yapilan
calismayi destekler niteliktedir. Ancak plak ve kalkulus
hastaliklarini yaygin olarak belirledigimiz kopeklerde dis
¢UrGgliinin de fazla olmasi Kyllar ve Witter'in gorusa ile
paralel degildir. Buglin ¢alisma ve orneklem yetersizligi
nedeni bu durumu tam olarak agiklayamamaktayiz. Ancak
agiz boslugunun pH’1 ve anaerobik yapi bu durumu
degistiriyor olabilir calismamizda bu konu
degerlendirilmemistir.

Dental abrazyon dislerin sert nesnelerle siirtinmesi
sonucu olusan mekanik asinmalardir (Niemiec,2013).
Disin mine tabakasi ile tikiruk sivisi arasinda dengeli
olarak surekli bir mineral ahgverisi vardir. Eger bu denge
minenin aleyhine bozulursa minede asinma meydana
gelir. Bu da dis clrtklerinin olusmasina neden olabilir
(Correl ve ark., 2005). Calismamiz Correl’i destekleyici
niteliktedir. Sahipsiz kopeklerde dental abrazyon ve ¢uriik
arasinda yapilan istatistiksel analiz ve muayene sonucu
aralarinda pozitif yonde artan bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Sokak kopeklerinin evcil kopeklere gore sert
nesneleri kemirme, I1sirma, aralarinda kavga etmeleri vb.
nedenlerle disleri daha fazla asinmaya maruz kaldiklari
gorilmektedir. Bu da ince olan mine tabakasinin zamanla
zayiflayarak  aginmasina, bakterilerin  ve yiyecek
artiklarinin pirizli hale gelen mine ve dentine daha fazla
tutunarak cirik lezyonuna predispoze hale getirebilecegi
disunulebilir. Calismada da ¢lirik saptanan kopeklerde
lezyona dental abrazyonunda eslik ettigi gorilmastir.

Sonug
Sonu¢ olarak bu c¢alismada kopeklerde yasam
kosullarinin  glrtkler Gzerinde anlamh bir farklilik

olusturdugu saptanmistir. Sahipsiz sokak kopeklerinin
evcil hayvanlarin yaygin periodontal hastaliklarina karsin
dis guruklerine daha yatkin olduklari ve dis aginmasinin bu
konuyla yakindan ilgisi oldugu istatistiksel olarak tespit
edilmistir. Kopeklerin genetik yapilar, beslenme ve
barinma kosullari g6z o6nine alindiginda sokak
kopeklerinin evcil hayvanlara gore hayata bir sifir daha
yenik basladigini distinmekteyiz. Yasam kosullarinin
clrikler Uzerine etkisini iceren ¢ok fazla ¢alisma
bulunmamaktadir. Bu yilizden c¢alismalarin artirilarak
curiklerin neden kosullara goére farklihk gosterdigini
detayli arastirmak agiz ve dis sagligini korumaya yonelik
onlem almak i¢in gerekli olacaktir.

Cikar catismasi

Yazarlar gikar catismasi olmadigini beyan etmektedir.
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