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ABSTRACT

Trace elements are essential biomolecules for the organism as they are cofactors of various enzymes. The
amount of minerals in animal biochemistry gives information about the mineral concentration in plants and soil.
Thus, it allows the examination of resistance or susceptibility to diseases in animals living in the region. In this
study, it was aimed to examine the levels of some trace elements, which have important effects on the immune
system, in sheep in the Marmara region. In the study, blood sera obtained from 74 sheep in 7 provinces
(Canakkale, Diizce, istanbul, Kirklareli, Sakarya, Tekirdag, Yalova) in the Marmara region were used. Copper and
zinc levels in serum samples collected were examined by spectrophotometer. Trace element concentrations in
the blood serum of sheep in the Marmara region were determined to provide data for future studies. Regional
differences were examined by calculating the average mineral substance content. The mean serum Cu value for
the region was 87.44+27.63 and the Zn value was 96.04+39.84. Inter-provincial serum Cu and Zn values showed
significant differences (p <0.05) and remained above the critical level.
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Cesitli enzimlerin kofaktérii olan iz elementler organizma igin gerekli molekiillerdir. iz elementlerin hayvan
biyokimyasindaki miktarlari bitkilerdeki ve topraktaki mineral konstrasyonu hakkinda bilgi vermektedir. Boylece
bolgede yasayan hayvanlarda, hastaliklara direncin ya da yatkinhigin incelenmesine olanak saglamaktadir. Bu
¢alismada immun sistem igin 6nemli etkileri olan bazi iz elementlerin, Marmara bélgesinde yetistirilen
koyunlardaki seviyelerinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada Marmara bolgesindeki 7 ilde (Ganakkale,
Diizce, Istanbul, Kirklareli, Sakarya, Tekirdag, Yalova) yetistirilen 74 adet koyunun kan serumlari kullanilmistir.
Serum numunelerinde Cu ve Zn seviyeleri Atomik Absorpsiyon spektrofotometre (AAS) cihazi ile incelenmistir.
Marmara bolgesindeki koyunlarin kan serumlarinda Cu ve Zn konsantrasyonlari mevcut durumun gozlenmesi ve
sonraki galismalara veri tegkil etmesi amaciyla, ortalama madde miktarlar belirlenerek bolgesel farkliliklar
degerlendirilmistir. Bolge igin ortalama serum Cu degeri 87,44+27,63, Zn degeri ise 96,04+39,84 olarak tespit
edilmistir. Serum Cu ve Zn degerleri iller arasinda onemli farkliliklar géstermis (p <0,05) olup, kritik dizeyin
tizerinde seyretmistir.
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Giris

iz elementler hayvansal metabolizma icin gerekli
biyomolekiillerdir. Cesitli enzimlerin kofaktori olarak
gorev alan bazi elementler gen ekspresyonunu
etkileyerek proteinlerin kodlandigi biyolojik siireglere
katilmakta ve metabolik hastaliklarin incelenmesine
olanak saglamaktadir (Robinson, 2015, Nielsen, 1990).
Hicre metabolizmasinda etkili olan Cu ve Zn
elementlerinin eksikligi ya da fazlaligi, hayvanlarin
biyime ve gelisimini etkilemektedir. Ayrica, bu
elementlerin immun sistem ve hastaliklara karsi direng
mekanizmasinin gelismesi lzerine olumlu etkileri
bulunmaktadir (Huskisson ve ark., 2007; Maggini ve
ark., 2018).

Yapisinda Cu ve Zn igeren sliperoksit dismutaz
enzimi (SOD), sliperoksit radikalinin hidrojen peroksit
(H202) ve molekiler oksijene (0;) ayrismasinin
metabolizmasini  diizenleyerek  oksidatif  stresin
onlenmesinde rol alir. Oksijen metabolizmasinin yan
Grinid olarak ortaya c¢ikan serbest sliperoksit radikali
(027) duzenlenmezse hiicre hasarina yol agabilir
(Kubisch ve ark., 1997). Ayrica Zn ve Cu, fertilizasyonun
saglanmasinda, embriyo canhginin devamliliginda
onemli rol oynar. Bu minerallerin eksikliginde gebe
hayvanlarda abortlar meydana gelebilir (Dolye ve ark.,
1990; Graham ve ark., 1995).

Zn elementi uluslararasi biyokimya birligi tarafindan
belirlenen alti enzim (oksidorediiktazlar, transferazlar,
hidrolazlar, liyazlar, izomerazlar ve ligazlar,) sinifinin
hepsinde goérev alan bir enzim kofaktorii olarak
bilinmektedir. Biyokimyasal tepkimelere +2 degerlikli
olarak katilan Zn elementi, enzimlerin aktif
bolgelerinde  yer alarak stabilitesine  katkida
bulunmaktadir (Dardenne, 2002). Biyomembranlarin
stabilizasyonun da oOnemli goérevleri bulunan ve
biyomolekiillerin sentezini katalizleyen mekanizmaya
katilan Zn’nin, hiicrelerde ve dokulardaki yardimci
etkisi, Metaloproteinaz enzimi ile yuriatalmektedir
(Dardenne, 2002). Zn eksikliginde ya da fazlaliginda,
Metaloproteinaz enzimine bagh olarak bagisiklik,
noroloji ve Ureme fonksiyonlari 6nemli oranda
etkilenmektedir (Dardenne, 2002).

Cogunlukla eritrositlerde protein kompleksinin
yapisinda karsimiza c¢ikan Cu metabolizmada +2/+1
degerli olarak bulunmaktadir (Kalaycioglu ve ark.,
2000). Cu iyonu, oksidorediiksiyon enzimlerinin
kofaktori olarak is gorir. Hemoglobin (Hb) sentezinde,
bag doku ve kemik gelisiminde kritik etkisi olan Cu
elementi, seruloplazminin yapisina katilir. interldykin
etki gosterdigi bilinen Cu’nun, enfeksiyon ile seyreden
hastaliklarda arttigi ifade edilmektedir (Kalaycioglu ve
ark., 2000).

Mineral maddelerin organizmada gereginden fazla
ya da eksik bulunmasi gesitli metabolik hastaliklari

tetiklemektedir. Alternatif metabolik yollarin
biyokimyasal olarak uyarilmasiyla  olusabilecek
hastaliklar, hayvancilik ekonomisinde onemli yer

tutmaktadir. Bu ¢alisma immun sistem igin 6nemli olan
Cu ve Zn elementlerinin, Marmara bolgesinde
yetistirilen koyunlarda seviyelerinin incelenerek giincel
veri elde edilmesi amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Yontem

Hayvan materyali

Calisma Marmara bolgesindeki 7 ilde (Canakkale,
Diizce, Istanbul, Kirklareli, Sakarya, Tekirdag, Yalova)
yetistirilen Merinos ve Kivircik irki 74 adet koyunda
gerceklestirilmistir. Hayvanlar sadece merada otlayan,
herhangi bir mineral takviyesi yapilmayan 2-3 yas
aralhigindan  secilmistir. Gerekli etik kurul izni
26.12.2018 tarih ve 20/2018 karar no ile alinmistir. Kan
ornekleri soguk zincirde laboratuvara getirilmis, 3000
rom de santrifij edilmis ve analize kadar -80°C’de
muhafaza edilmistir.

Bakir ve Cinko seviyelerinin tespiti

Serum numunelerinde Cu ve Zn analizleri, Samsun
Veteriner Kontrol Enstitlisi Biyokimya
Laboratuvarinda, GBS marka Atomik Absorpsiyon
Spektrometrik-alevli sistem yodntemiyle incelenmistir
(Makino ve Takahara, 1981).

istatistiksel analiz

Verilerin istatistik analizleri icin Minitab 15 istatistik
analiz yazilimi kullanilmistir. Ayrica iller arasi farklar
varyans analizi ile degerlendirilmis olup, her bir mineral
icin iller arasi farkhligin istatistiksel olarak 6nem
kontroll Tukey testi ile yapilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Marmara bolgesinde 7 ayriilden elde edilen 74 adet
koyuna ait serum Cu ve Zn degerleri icin, standart hata,
median, minimum ve maksimum degerleri Cizelge 1’de
sunuldu. Coklu karsilastirma testi ile farkliigl ortaya
konulan benzer gruplar ayni, farkh gruplar farkl harfler
ile tabloda isaretlendi. Zn elementi igin analiz sonuglari
Cizelge 2’de ve Cu elementi igin analiz sonuglari Cizelge
3’de sunuldu. Bolgede her iki mineral iginde iller
arasinda onemli farkliliklar gézlendi (p<0,05).

Cizelge 1. Marmara bdlgesi icin serum Cu ve Zn degerlerinin istatistik sonuglari

iz elementler N Mean SE Mean StDev Median Min-Max
Cu 74 87,44 3,21 27,63 81,75 34-169
Zn 74 96,04 4,63 39,84 88 20-231
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Bakir

Koyun kan serumunda normal Cu degeri 80-120 ug/dl
olarak ifade edilirken kritik seviye 50 pg/dl olarak
belirtilmistir (Lorenz PP ve ark., 1975, Faye B ve ark.,
1990).

Sunulan ¢alismada Marmara bolgesindeki illerin
ortalama serum Cu dizeyi 87,44 pg/dl+27.63 olarak
normal sinirlarda tespit edilmistir. Cu degerleri 67,5
ug/dl+ 14,22- 110.5+21.47 pg/dl araliginda iller arasinda
onemli oranda (p <0,05) degisiklik gdstermistir.

Daha 6nce Marmara bdlgesinde yapilan ¢alismada Cu
degerleri 54,5 pg/dl -92 pg/dl arasinda belirtilmistir (Alp
ve ark., 2001). Ozcelik ve ark., (2015) Elazig yéresindeki
galismalarinda Cu degerini mera oncesi 74 pg/dl
bulurken, mera sonrasi 100 pg/dl olarak ifade
etmislerdir. Kars yoresinde Akkaraman koyunlarin da
ortalama serum bakir seviyesi 105,7 pg/dl bulunurken,
tuj koyunlarinda 104.4 pg/dl (Karademir, 2007), ayni
yorede baska bir c¢alismada ise morkaraman ve tuj
koyunlarinda, serum bakir seviyeleri 80,10; 75,40 ug/dl
tespit edilmistir (Kaya ve ark., 1998). Hatay yoresinde
koyunlarda yapilan galismada serum Cu degeri 57 pg/dl
(Erdogan ve ark., 2003), Karadeniz bolgesinde normal
kuzu doguran koyunlarda ortalama Cu degerinin 29.9
ug/dl duzeylerine kadar dustigu belirtilmistir (Serpek
1983).

Sunulan ¢ahismadaki veriler Serpek 1983, Erdogan ve
ark., 2003 arastirmacilarinin verilerinden yiksek diger
literatlrlerle uyumlu bulunmustur. Bolgede daha 6nce
yapilan calismalara gore Cu degerleri yiiksek bulunsa da
ilden ile 6nemli oranda farkhlik gostermistir (p<0,05).
Budaillerin toprak yapisi, mera kalitesi, mera kapasitesi ve
bakim sartlari ile agiklanabilir. Bolge ortalamasi olarak
seviye normal olarak goziikse de bazi illerde referans
degerin altinda kalmasindan dolayi dikkat edilmelidir.

Cinko

Koyun kan serumunda normal cinko degeri 80-117
ug/dl olarak belirtilmistir (Altintas ve Fidanci 1993). Bu
calismada illerin ortalama serum Zn dizeyi 96,04+39,84
pg/dl normal seviyede bulunmustur. Serum ¢inko
dizeyleri 59,5+10,99 pg/dI-165,5+45,98 pg/dl araliginda
tespit edilmistir. iller arasinda Zn degerleri 6nemli oranda
farklilik géstermistir (p<0,05).

Farkli bolgelerde yapilan galismalarda Zn degerleri
Elazig yoresinde Mera 6ncesi- sonrasi 81 ug/dl -90 pg/dl
(Ozgelik ve ark., 2015), Kars yodresinde akkaraman
koyununda 92,7 ug/dl - tuj koyunlarinda 85,4 pg/dl olarak
(Karademir, 2007) bizim galismamizla benzer sonuglar
elde edilmistir.

Hatay yoresindeki koyunlarda 65 pg/dl (Erdogan ve
ark., 2003), Kars vyoresinde morkaraman ve tuj
koyunlarinda sirasiyla 40,56; 38,72 ug/dl olarak normal
sinirin altinda (Kaya ve ark., 1998), Van cevresinde
koyunlarin kan serumundaki Zn miktari kritik dizeyde
bulunmustur (Camas ve ark., 1999). Daha 6nce Marmara
bolgesinde yapilan c¢alismada Zn degerleri 32,37 pg/dI-
49,73 pg/dl arasinda belirtilmistir (Alp ve ark., 2001).
Sunulan galismada Zn degerleri bu literatiire gore daha
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yiuksek olsada bazi illerde referans degerin altinda
kalmistir. Bu farkhlklar, hayvan beslemede kullanilan
bolgesel bitki cesidi, yagis miktar, rasyon kaynakh
olabilmekte zamanla degisiklik gostermektedir.

Cizelge 2. Koyun kan serumlarinda Cinko (Zn) elementi
konsantrasyonlarinin illere gére dagilimlari

Gruplar iller N Mean StDev
1 Canakkale 10 59,5¢ 10,99
2 Diizce 10  165,5° 45,98
3 istanbul 14 70,2« 20,12
4 Kirklareli 10 850 8,22
5 Sakarya 9 108,5° 16,75
6 Tekirdag 9 96,5 21,48
7 Yalova 12 98,5 30,23

a,b,c,d: ayni situnda farkh harf tasiyan ortalamalar arasi
fark 6nemlidir(P<0,05).

Cizelge 3. Koyun kan serumlarinda Bakir (Cu) elementi
konsantrasyonlarinin illere gére dagilimlari

Gruplar iller N Mean StDev
1 Canakkale 10 67,5¢ 14,22
2 Diizce 10 74,5« 20,60
3 istanbul 14  79,5¢ 6,19
4 Kirklareli 10 132° 31,31
5 Sakarya 9 110,5° 21,47
6 Tekirdag 9 85,5¢ 9,37
7 Yalova 12 71,5¢ 14,48

a,b,c,d: ayni situnda farkh harf tasiyan ortalamalar arasi
fark 6nemlidir(P<0,05).

Sonug

Elde edilen verilere gore bolgedeki mevcut durum
belirlenmis olup, sonraki c¢alismalar icin veri elde
edilmistir. Mineral madde miktarlari ilden ile degisiklik
gostermistir. Bolgede daha 6nce yapilan ¢alismalara gére
Cu ve Zn duzeyleri biraz ylkselse de bazi illerimizde
referans degerin altinda kalmistir. ilden ile siiriiden siiriiye
hatta ayni sliredeki hayvanlar arasinda mineral dizeyi
degisiklik gostermektedir. Mineral madde seviyesi
beslenme, mevsim ve bodlgesel farkhliklardan
etkilendiginden daha dikkatli olunmasi gerekmektedir.
Uzun sireli yetersiz veya fazla mineral beslenmesi sonucu
klinik belirtilerin ortaya ¢ikisi uzun zaman alabilmekte,
subklinik belirtiler verim kayiplarina neden olmaktadir.
Sard saghginin devami ve sirdirdlebilirligi icin mineral
eksiklik ve fazlaligi 6nemsenmelidir. Bolgedeki yem
bitkilerinin durumu, mineral madde icerikleri, mineraller
arasi etkilesim ve toprak yapisi dikkate alinmalidir.
Bolgede daha detayli mineral madde c¢alismalari tesvik
edilmeli, ciftciler bilgilendirilmeli, 6zellikle eksiklik olan
illerde koruyucu tedavi 6nerilmelidir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Makalede isimleri listelenen yazarlarin makalede
sunulan veriler ve/veya makalenin konusu ile ilgili olarak
herhangi bir kisi ya da kurulus ile cikar iliskisi
bulunmamaktadir.
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