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ABSTRACT

Traumas such as falling from a height, pinching a limb, traffic accidents in cats and dogs can cause irreversible
extremity dysfunction, such as irreparable joint fractures, crushes, dislocations with large deformations.
Arthrodesis is the surgical immobilization of a joint that has lost its ability to move normally or that needs to be
immobilized by fusion of bones. Arthrodesis is a salvage procedure and an alternative to amputation. When the
dorsal and plantar structures forming the tarsometatarsal joint are damaged, the collateral ligaments may also
be affected. In such cases, bandage applications may fail, tarsometatarsal joint arthrodesis is recommended.
After arthrodesis, the function of the limb does not return to normal, but in most cases it is sufficient for the
patient to maintain an active life. In the presented case, a four-and-a-half-month-old male, crossbred cat
weighing 2.2 kg was found on the street and brought to the clinic with the complaints of structural defect in the
left hind extremity and inability to use the extremity, by the people who found it. After clinical and radiographic
examination, it was decided to treat the open wound, and when the general condition was normal, surgical
treatment was decided. In this case, it is aimed to present the treatment results by applying the pantarsal
arthrodesis method with a medial approach.
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Kedi ve kopeklerde yiiksekten diisme, bir uzvun sikismasi, trafik kazalari gibi travmatik olaylar sonucu, onarilamaz
eklem kiriklari, ezilmeler, blytik deformasyon olusturmus cikiklar geri dontisimi zor ekstremite disfonksiyonuna
neden olabilir. Normal hareket yetenegini kaybetmis, ya da hareketliligi istenmeyen bir eklemin ankiloz
olusturarak cerrahi operasyonla birlestirilmesi artrodez olarak adlandirilir. Artrodez bir kurtarma prosediri ve
amputasyon igin bir alternatiftir. Tarsometatarsal eklemin dorsal ve plantar desteklerini olusturan yapilar zarar
gorduginde kollateral ligamentler de bundan etkilenebilmektedir. Boyle durumlarda bandaj uygulamalari
basarisiz olup, daha ¢ok tarsometatarsal eklem artrodezi 6nerilmektedir. Artrodez sonrasi uzvun fonksiyonu
normale dénmez ancak ¢ogu durumda evcil hayvanin, aktif bir yagam saglamasi igin yeterlidir. Sunulan olguda
dort buguk aylik, 2,2 kg canh agriligindaki erkek, melez kedi, sokakta bulunarak, bulan kisiler tarafindan, sol arka
ekstremitede yapisal bozukluk ve ilgili ekstremiteyi kullanamama sikayetiyle klinige basvurdu. Klinik muayene ve
radyografik bulgularin degerlendirmesi sonucunda agik yara tedavisine ve kedinin genel durumunu normale
dondikten sonra operatif olarak sagaltimina karar verildi. Sunulan olguda medialden yaklasimla plak ile pantarsal
artrodez metodu uygulanarak sagaltim sonuglarinin sunulmasi amaglanmistir.
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Giris

Tarsal lezyonlar kedilerde siklikla meydana gelir ve
siklikla bir trafik kazasi sonucunda olusur. Lezyonlar
genellikle aracin garpmasi esnasinda kedinin yolun asindirici
ylzeyine slrtiinmesiyle olusmaktadir. Kesik yaralari da
¢ogunlukla kollateral ligamentlerin veya tarsal eklemlerin
ana sabitleyicisi diger yapilara hasar verir. Bazi lezyonlar
ligament onarimi, eksternal destek veya avulsiyon
yaralanmalarinin primer onarimiyla sagaltim
gerceklestirilebilir (Corr, 2009; Fitzpatrick ve ark., 2013; Alza
Salvatierra ve ark., 2018). Primer onarim mimkin degilse,
agrinin  azaltilmasi, stabilitenin  saglanmasi ve ilgili
ekstremitenin  mimkin oldugunca hayvan tarafindan
kullanilmasina yardimci olan pantarsal artrodez uygulamasi
yapilabilir. Kedilerde pantarsal artrodez uygulamasinin
oldukca fazla endikasyonu bulunmasina ragmen, bu
konuyla ilgili literatlr veriler sinirlidir (Théoret ve Moens,
2007; McCartney ve ark., 2010). Kopeklerde pantarsal
artrodez uygulamasi, tiim eklem bosluklarinin ortaya
¢ikarilmasini, artikiler ylzeylerin titiz debridemanini ve rijit
bir fiksasyonu icermektedir. Medial, lateral ve dorsale,
intramedullar pin ile gliclendirilmis veya intramedullar pin
kullanilmadan uygulanan plak fiksasyonu ve plantar yize
plak uygulamasi, lineer ve sirkiiler eksternal fiksator
uygulamalari kopeklerde tanimlanan artrodez
tekniklerindendir (Fitzpatrick ve ark. 2013).

Olgu Sunumu

Sokakta yasayan yaklasik dért bucuk aylik, 2,2 kg canh
agriigindaki erkek, melez kedi, sol arka ekstremitede
yapisal bozukluk ve ilgili ekstremiteyi kullanamama
sikayetiyle getirildi. Kedi sokakta bulundugu icin getiren
kisilerden anamnestik bir yanit alinamadi.

Yapilan klinik muayenede, kedinin genel durumunun
bozuk oldugu, viicut isisinin 39,2 °C, solunum sayisinin ve
kalp atim hizinin normal oldugu kaydedildi. Oskiiltasyonda
akciger seslerinin normal oldugu saptandi. Palpasyonda,
abdomende herhangi bir agri veya abnormaliteye
rastlanmadi. Ortopedik muayenesinde ise sol arka
ekstremitede articulatio tarsi diizeyinde eklemin hareketini
kaybettigi ve hiperfleksyonda oldugu gozlendi. Eklem
harekete zorlandiginda, kedide siddetli agr belirtileri ortaya
¢ikti.  Ayrica eklemin, Calcaneus distalinde yurime
hareketinden dolayi, acik enfektif, sert kivamlh, 1,3mmx 1,9
mm capinda acik yarasinin oldugu goralda (Resim 1).

Radyografik muayenede medio-lateral (M/L) ve anterio-
posterior  (A/P) pozisyonda alinan  radyografiler
degerlendirildi (Resim 2). Radyografik degerlendirmede,
ilgili eklemde dejeneratif degisiklikler ve dejenerasyon
sonucu eklemde ankiloz sekillenmis oldugu tespit edildi.
Tam bu bulgular sonucunda operatif sagaltima karar verildi.

Genel durumu bozuklugu tedavi edildikten sonra
operatif midahaleye gecildi. Operasyondan oncesinde
kedinin yeme icme faaliyetleri kisitlandi. Anesteziden
hemen 6nce intravendz olarak sefalosporin (Sefazol IV 250
mg. flakon- Sefazolin Sodyum) enjeksiyonu yapildi.
Operasyon sahasi tiraslanip tlyler bolgeden
uzaklastirildiktan sonra, indliksiyon amaciyla intraventz
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yolla 6 mg/kg dozunda propofol (Propofol %1 10 g/20 ml
Ampdl) uygulandi. Anesteziye giristen hemen sonra 3
numara kafli intratracheal tiip ile entilibe edildi. Kedi lateral
yatis (sol) pozisyonunda operasyon masasina yatirildi.
Anestezinin devami igin inhalasyon anestezisi (Isoflurane —
Usp 100 ml sollisyon) uygulandi. Operasyon boyunca kan
voliminde  olusabilecek  kayiplar géz  o6niinde
bulundurularak intravenoz sivi destegi saglandi. Monitorize
edildi, solunumu, vicut isisi ve kalp atim sayisi operasyon
boyunca kayit altina alind.

Bolgenin asepsi ve antisepsisi saglandiktan sonra steril
ortiulerle kedinin Uzeri ortlldi. Bolgeye, Calcaneusun
distalinde, medialden laterale ensizyon yapildi. Bir makas
yardimiyla deri ve deri alti bag dokular gecildi. Taskin
granilasyon dokusunun hemen altinda kallus dokusunun
(Resim 3) oldugu anlasildi ve 5 mml’ik bir schisel yardimiyla
granilasyon dokusu bolgeden uzaklastirildi.

M. gastrocnemius’un bdlgede olusan dejeneratif
degisiklikler sebebiyle atrofiye ugramis oldugu ve
fonksiyonunu vyitirdigi g6zlemlendi. Kallus, eklem ylizeyine
paralel olacak sekilde konumlandirilan kemik testeresi
yardimiyla kesildi (Resim 4A). Kesilen kallus bolgeden
uzaklastirildiktan sonra eklem yuzeyi gérilda (Resim 4B ve
C). Ekstremitenin  medialinde, yapilan ensizyon,
proksimalde tibianin diyafizer seviyesine, distalde ise tarsal
kemiklerin diyafizine kadar genisletildi.

Eklem yiizeyleri ortaya gikarildiktan sonra bir rounger
yardimiyla, dejenerasyona ugramis kikirdak dokularin,
subchondral bolgeye kadar rezeksiyonu yapildi. Ekleme
anatomik agisi verildikten sonra, daha 6nceden yaklasik
135%lik agi  verilmis olan 2.0 mm’lik 10 delikli
rekonstriksiyon plagi bolgeye yerlestirildi.

Tibial fragmente; 2,5’lik 4 adet kortikal vida, atriculatio
tarsi dizeyinde; 2,5’lik 2 adet kortikal vida ve tarsal
kemiklere, 2,0’lik 3 adet kortikal vida uygulandi (Resim 5A ve
B), rounger ile rezeksiyon sirasinda tibianin distalinden elde
edilen otogreftlerin yerlestirildigi bolgeye denk gelen vida
deligi, bos birakilarak stabilizasyon saglandi. Bélgenin serum
fizyolojik ile irrigasyonu yapildiktan sonra, deri alti dokular
2/0 emilebilir iplikle (Vicryl®), deri ise 2/0 ipek iplikle dikilerek
kapatildi (Resim 5C). ilgili ekstremite bandaja alinarak yogun
bakim (initesinde anesteziden cikis sireci takip edilerek,
kedinin sorunsuz sekilde uyanmasi saglandi.

Operasyon sonrasinda clindamycin (Klindan 300 mg

ampdl, Bilim ilag Sanayi) 5 giin siireyle paranteral yolla
uygulandi. 15. giniin sonunda dikisler uzaklastirilarak
operasyon yarasinin durumu kontrol edildi, A/P ve M/L
olarak ¢ift yonlu radyografiler alindi (Resim 6). 30. ve 45.
glinlerde de kontrolleri yapilarak ¢ift yonlii kontrol grafileri
alind.
15. glinlin sonunda kedinin, genel durumunun iyi oldugu,
sol arka ekstremitesini kullanmaya basladigi gorildi. 45.
gin kontrollerinde kedinin ilgili ekstremiteye agirligini
sorunsuzca verdigi ve glnluk aktivitelerini sorunsuzca
yerine getirebildigi gozlendi. Bir sonraki hafta icin plagin
bolgeden uzaklastirilmasi icin operasyon randevusu verildi
ancak bu suregten sonra hastanin klinik ve radyolojik takibi
yapilamadi.
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Resim 3. A) Kallus dokusunun medialden goriintsi. B)
Taskin granulasyon dokusu

Resim 1. A, B ve C Kedide, sol Articulatio tarsi’de
gorilen dejeneratif bozukluk

Resim 2. Sol) Medio-lateral radyografi. Sag) Anterio- Resim 4. A) Kemik testeresiyle kesilen kallus dokusu. B
posterior radyografi ve C) Eklem yiizeyinin agiga gikarilmasi
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Resim 6. Postoperatif 15. glin radyografileri. Olguya
ait; A) Anterio-posterior, B) Medio-lateral yonli
radyografiler

Bulgular ve Tartisma
Pantarsal artrodez ¢ogunlukla dorsal yerlestirilmis plak

ile uygulanir. Buna ragmen dorsale plak uygulamasi,
biyomekanik agidan zordur. Bunun sebebi plagin eklemin
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kompresyon vyulziine yerlestiriimesi ve burada kemikte
glcli bir bikilme kuvveti olusturmasidir. Bu sebeple
implantin gevsemesi ve plak kirilmasi yaygin olarak
gorilen komplikasyonlardandir. Eklem yizinin uygun
hale getirilmesi, dogru vida pozisyonu ve kemik grefti,
kullanilan teknigin basarili sonuglar vermesi igin son
derece o6nemli unsurlardir. Buna ek olarak tibiadan
tibiotalar ekleme dogru yerlestirilmis intramedullar pin
uygulamasi, tek basina plak kullanimina gore
stabilizasyonun basarisini 6nemli 6l¢lide artirmaktadir.
Basarisiz fonksiyonel sonuglarin ve komplikasyonlarin en
yaygin sebebi Calcaneusun artrodez operasyonu
cergevesinde iyi birlestirilip stabil hale getirilememesidir
(Montavon ve ark., 2009). Olgumuzda tarsal ankilozdan
kaynakli anormal eklem agisiyla birlikte eklemin fizyolojik
acisini kaybettigi ve buna bagli olarak ekstremite tzerine
anormal basis oldugu saptandi. Eklem anatomik agisina
getirildikten sonra pantarsal artrodez uygulamasi yapildi.
Hastanin takibinin yapilabildigi siire icerisinde herhangi bir
komplikasyona rastlanmadi ve postoperatif 45. gin
yapilan muayenelerde kedinin ilgili ekstremitesini
sorunsuzca kullandigi ve ginliik aktivitelerinin gereklerini
yerine getirebildigi gbzlendi.

Kopeklerde tek basina yapilan panartrodez, talocrural
eklem artrodezine gore daha iyi bir fonksiyonel iyilesme
saglamaktadir. Bu nedenle panartrodez, sadece
tarsocrural eklem etkilenmis dahi olsa daha ¢ok tercih
edilmektedir (Montavon ve ark., 2009). Olguda ilgili
eklemde hiperfleksiyon sekillendigi ve tarsal ankilozdan
kaynakli eklem hareketinin olmadigi tespit edilmistir.
Hayvanin ekstremitesini Calcaneus lzerine agirlik vererek
kullandigi ve bolgede buna bagh olarak agik yara ve taskin
graniilasyon gelistigi gdzlenmistir. lgili ekstremite
anatomik agisina getirilerek panartrodez uygulanmis ve
ekstremitede normal basis elde edilmistir.

Sonug¢

Tarsal eklem lezyonlarn kedilerde siklikla gorilen
lezyonlardan birisidir. Bu lezyonlar trafik kazalar basta
olmak lzere gesitli dis etmenlerden kaynaklanmaktadir.
Bu lezyonlarin olusumunda eklemin yaninda bdlgenin
ligamentleri de hasar gorebilmektedir. Bu hasarlarin
onariminin - mimkin olmadigi durumlarda artrodez
uygulamalari  ampitasyona bir alternatif olarak
disunulebilir.
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