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Ozet

Bu caligmada, ishalli yenidogan buzagilarda elektrolit bozukluklarinin prevalansimim
belirlenmesi amaglandi. Caligma, 126 bag ishalli yenidogan buzagi iizerinde gergeklestirildi.
126 buzaginm 89'unda en az bir elektrolit bozukluk gozlenirken, 37 buzagida ise herhangi bir
elektrolit bozuklugu belirlenmedi. Ishalli buzagilarin 50’sinde hiponatremi, 50’sinde
hiperkalemi ve 38’inde ise hipokloremi belirlendi. Ayrica buzagilarin 3’tinde hipernatremi,
10’unda hipokalemi ve 15 buzagida da hiperkloremi tespit edildi. Sonug olarak, ishalli
yenidogan buzagilarda en yaygin go6zlenen elektrolit bozukluklarmm hiponatremi ve
hipokloremi ile hiperkalemi oldugu ve bu elektrolit bozukluklarinin ishalli buzagilarin

tedavisinde g6z oniine alinmasi gerektigi kanisina varildi
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Prevalence of Electrolyte Disorders in Neonatal Calves with Diarrhea

Abstract

In this study, it was aimed to determine the prevalence of electrolyte disorders in newborn calves with diarrhea. The study was carried
out on 126 newborn calves with diarrhea. At least one electrolyte disturbance was observed in 89 of the 126 calves, while no
electrolyte disturbance was detected in the 37 calves. In the calves with diarrhea, 50 had hyponatremia, 50 had hyperkalemia and 38
had hypochloremia. In addition, 10 of the calves had hypokalemia, 3 had hypernatremia and 15 had hyperchloremia. As a result, it
was determined that hyponatremia, hypochloremia and hyperkalemia were the most common electrolyte disorders observed in
newborn calves with diarrheal. Furthermore, it was concluded that these electrolyte disorders should be considered in the treatment

of diarrhea in calves.
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Giris

Buzag: ishalleri 6zellikle neonatal dénemde sigir
isletmelerinin en 6nemli sorundan birisi olup ayni
zamanda sigir isletmelerindeki onemli ekonomik
kayiplardan da sorumludur. Ekonomik kayiplar is
giicii, tedavi masraflari, 6lim ve uzun vadedeki
verim kayiplarin1 igermektedir (Donovan ve ark.
1998; Smith ve Berchtold, 2014; Aydogdu ve ark.
2018). Buzagilarda ishal ile birlikte sivi ve
elektrolitlerin viicuttan kaybi sekillenerek metabolik
asidoz, laktik asidoz, azotemi ve elektrolit
bozukluklarin1  da igeren c¢esitli metabolik
anormallikler g6zlenmektedir. Bu degisiklikler
etiyolojik ajandan bagimsiz olarak ishalin neden
oldugu bagirsaklardan sivi ve elektrolitlerin kaybi
ile iliskilidir. (Sen ve ark., 2006; Guzelbektes ve
ark., 2007; Sen ve ark., 2009; Coskun ve ark., 2010;

Sen ve Constable, 2013; Sen ve ark., 2013; Aydogdu
ve ark., 2018; Aydogdu ve ark., 2019). Buzagi
ishallerinde Oliimlerin en onemli sebeplerinden
birisi dehidrayon ve elektrolit bozukluklarinin
uygun olmayan tedavisidir. Ayrica dehidrasyon
diizeltilse bile organizmada meydan gelen
metabolik degisiklikler (elektrik bozukluklari ve
metabolik asidoz) diizeltilmedikge tedavide basarili
sonuglarin elde edilmesi zorlasir (Yagc1 ve Parlatir,
2018).

Ishalli buzagilardaki asit-baz denge ve elektrolit
bozukluklarinin  yayginliginin  bilinmesi  uygun
tedavi girisimlerinin saglanmasina ve bdylece 6liim
oranlariin azaltilmasina katki saglayabilir. Sunulan
bu ¢alismada ishalli buzagilarda gozlenen elektrolit
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bozuklularmin belirlenmesi

amagclanmustir.

prevalansinin

Materyal ve Metot

Calisma, Sivas Cumhuriyet Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Hayvan Hastanesine 2015-2017 yillar
arasinda teshis ve tedavi amaciyla getirilen farkli irk
ve cinsiyette 126 bas ishalli yenidogan buzaginin
geriye doniik kan gaz analiz sonuglarmin
incelenmesiyle gerceklestirildi. Kan gaz analizleri
buzagilarin vena jugularisinden antikoagulantsiz
enjektorlere alman kan orneklerinden kan gaz
analizor (Epoc, Kanada) kullanilarak yapildi.

Istatistiksel analiz

Veriler ortalama ve standart sapma olarak sunuldu.
Buzagilarin pH ve elektrolit diizeyleri arasindaki
iliskiyi arastirmak igin pearson korelasyonu
kullanildi. Istatistiksel ©nemin seviyesi P<0.05
olarak kabul edildi. Veri analizi i¢gin SPSS (Versiyon
22) paket programi kullanildi.

Sonuclar

Caligmadaki tiim buzagilar <28 giinliikk yastaydi.
Buzagilarda 1-5 giin devam eden ishal, dehidrasyon,
halsizlik, depresyon, emme refleksinde zayiflik
veya emme refleksin olmamasi, pek ¢ogunda
hipotermi, bazilarinda ayakta durma zorlugu veya
sternal ya da lateral yatig tespit edildi. 126 buzaginin
89%'unda en az bir elektrolitte anormal deger
gozlenirken, 37 buzagida ise bir elektrolit
dengesizlik  belirlenmedi. Ishalli  buzagilarin
50’sinde hiponatremi, 50’sinde hiperkalemi ve
38’inde ise hipokloremi belirlendi. Ayrica
buzagilarm  3’nde  hipernatremi,  10’unda
hipokalemi ve 15 buzagida da hiperkloremi
belirlendi (Tablo 1). Buzagilarin elektrolit diizeyleri
arasindaki  korelasyon seviyeleri Tablo 2’de
sunuldu. Korelasyon analizleri incelendiginde,
Na"”un K* ile negatif, CI" ile ise pozitif korele
oldugu saptandi.

Tartisma

Elektrolitler normal hiicresel metabolik
fonksiyonlar ic¢in gereklidir. Buzagi sagligi i¢in
gerekli 6nemli elektrolitler sodyum (Na), potasyum
(K), hidrojen (H), klor (CI) ve bikarbonattir.
Elektrolit ihtiyaglar1 genellikle yem, tuz ve mineral
takviyesi tiiketimi ile karsilanmaktadir (England ve
Williams. 2018). Buzagilarda neonatal dénemin en
onemli saglik problemlerinden birisi olarak kabul

edilen ishal, elektrolitlerin 6nemli oranda kaybina
ve buna baghh olarak da viicutta Onemli
degisimlerine neden olmaktadir.

Tablo 1. Ishalli  buzagilarm elektrolit
bozukluklarmin prevalansi
Parametreler N (%0) Referans
126 (100) Degerler*
Sodyum (mmol/L)
Hiponatremi (<132) 50 (39.68)
132-152
Normonatremi(132-152) 73 (57.93)
Hipernatremi (>152) 3(2.38)
Potasyum (mmol/L)
Hipokalemi (<3,9) 10 (7.93)
3.9-5.8
Normokalemi (3,9-5,8) 66 (52.38)
Hiperkalemi (>5,8) 50 (39.68)
Klor (mmol/L)
Hipokloremi (<95) 38 (30.16)
. 95-110
Normokloremi(95-110) 73 (57.93)
Hiperkloremi (>110) 15 (11.90)

*Constable ve ark 2018

Tablo 2. ishalli buzagilarm Na, K ve CI
diizeylerinin korelasyonu

Na K cl
pH 115 - 287 - 406>
Na -, 359%* 7025
K -162

**Korelasyonun énem seviyesi P<0.01

Ishalli buzagilarda diskiyla birlikte su ve basta
bikarbonat, sodyum, klor ve potasyum olmak {izere
o6nemli diizeyde elektrolit kayb1 sekillenmektedir
(Sen ve Constable, 2013; Sen ve ark., 2013;
Aydogdu ve ark., 2018; Constable ve ark., 2018).
Ishalli buzagilardaki serum elektrolit diizeyleri disk1
ile kaybin diginda azalan gida alimindan da
etkilenebilmekte ve ayrica hemokonsantrasyonla da
maskelenebilmektedir (Grove-White ve Michell,
2001).

Sodyum, hiicre dis1 stvinin temel katyonudur ve esas
olarak hiicre disi sivinmn  0zmotik basmcinin
korunmasindan sorumludur. Hiponatreminin en
yaygin nedeni enteropatilerde bagirsak yolundan
sodyum kaybinin artmasidir. Bu, ozellikle orta
derecede akut ishalli buzagilarda belirgindir.
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Enterotoksijenik Escherichia coli'nin neden oldugu
akut ishalli buzagilarda, enterotoksine yanit olarak
salgilanan bagirsak s1visinin sodyum
konsantrasyonu  plazmaninkine benzerdir ve
genellikle hiponatremi (hipotonik dehidratasyon)
tablosu  olusmaktadir. Ishali devam ettikce
hayvanlar biiytik miktarlarda sodyum kaybetmeye
devam ederler ve hiponatremi siddetli hale gelebilir.
Hiponatremi, halihazirda hiponatremik hayvanlarda
tek sivi tedavisi olarak sodyumsuz su veya % 5
dekstroz kullamldiginda da daha siddetli hale
gelebilir (Constable ve ark., 2005; Berchtold, 2009,
Aydogdu ve ark., 2018; Hallowell ve Remnant,
2016, Constable ve ark., 2018-kitap). Bu ¢alismada,
126 buzagmin 50 (~ %40)’sinde hiponatremi tespit
edilmistir. Lee ve ark. (2020) ishalli buzagilarin %
67,2'sinde hiponatremi goézlendigini bildirmislerdir.
Bu oran bizim calismamiza goére olduke¢a yiiksek
bulunmustur. Bu fark muhtemelen referans
araliklarin ayni olmamasi ile iliskilidir. Ciinkdi Lee
ve ark. (2020) ¢alismamamiza gore ¢ok daha dar bir
referans aralik (136,5-142,4 mmol/L) kullanmustir.
Hipernatremi ise ishalli yenidogan buzagilarda
karsilagilan nadir bir elektrolit bozuklugudur
(Abutarbush ve Petrie, 2007; Berchtold, 2009).
Genelde hipernatremi, hayvanin viicudundan asiri
su  kaybedildiginde (yaygmn olan  sodyum
konsantrasyonu artacagindan dolayi), fazla sodyum
iceren tuzlar tiiketildiginde veya terapotik olarak
verildiginde (nadiren) gelisir (Feig 1981, Brobst
1984, Hardy 1989). Yenidogan buzagilarda
hipernatreminin patogenezi, yeterli miktarda su
olmadan asi1 sodyum alimini (oral elektrolit
karistirma hatalar1), asir1 su kaybini veya serbest
suya erisimi olmayan ishalli buzagilara uzun siireli
izotonik sivi verilmesini igerir (Angelos ve ark
1999, Abutarbush ve Petrie 2007). Lee ve ark.
(2020) ishalli buzagilarin % 14,4'tinde hipernatremi
gozlendigini bildirmislerdir. Bu ¢alismada ise 126
buzagmnin yalnizca 3 (%2,38)’tinde hipernatreminin
gbzlenmis olup Lee ve ark. (2020)’ye gore diisiik
bulunmustur. Bu fark, hiponatremi oranlar
arasindaki farklilikta oldugu gibi referans araliklarin
ayni olmamasina bagli tespit edilmis olabilir.
Caligma sonugclart ishalli buzagilarda hipernatremini
yaygin Dbir elektrolit anormalliginin olmadigini
gostermistir.  Klor, ekstraseliiller sivinin  major
anyonu olup, ozmolalite ve asit-baz dengesi i¢in
onemlidir. Ishalli buzagilarda her ne kadar ishal
sirasinda klor kayb1 sekillense de, bu kayip sodyum
ile ayn1 derecede olmamaktadir (Constable ve ark.,
2005; Constable ve ark., 2018). Bu yiizden akut
diyarede serum CI— seviyesi normal veya normalin
altinda olabilir (Lee ve ark., 2020). Hipokloremi,
enteritte bagirsak yolunda net elektrolit kaybinin
artmasi sonucu olusabilmektedir (Constable ve ark.,

2018). Lee ve ark. (2020) ishalli buzagilarin %
18,6'ssnda  hipokloremi, %  33,l'inde ise
hiperkloremi saptamislardir. Sunulan bu c¢alismada
ise ishalli buzagilarin yaklastk % 30’unda
hipokloremi  belirlenirken yaklagik %12 sinde
hiperkloremi tespit edilmis olup Lee ve ark.
(2020)’ninkinden  farklilk  gdstermistir.  Bu
farkliigin muhtemel sebebi alinan referans aralik
degerlerinin her iki ¢aligmada ayni olmamasindan
kaynaklamaktadir.

Ishalli buzagilarda sodyum ve klor gibi
elektrolitlerin yaninda digkiyla potasyumun da
kayb1 sekillenmektedir. Bundan dolay1 tiim ishalli
buzagilarda total viicut potasyumu eksilmektedir
(Lewis ve Phillips, 1972; Constable ve ark., 2018).
Buna karsin akut ishalli buzagilarda, siddetli
metabolik asidoz ve asidemiye cevap olarak ortaya
¢ikan hiperkalemi tablosuyla siklikla
karsilasilabilmekledir. Genellikle metabolik
asidozun siddetiyle orantili olarak hiperkaleminin
siddetinde de artis gozlenmektedir (Smith ve
Berchtold, 2014; Trefz ve ark, 2013ab; Basoglu ve
Aydogdu, 2013). Metabolik asidozda
hiperkaleminin gelisimi igin klasik aciklama,
potasyumun hiicre i¢i bosluktan hiicre dis1 bosluga
gecisini igerir, ¢lnkii fazla hidrojen iyonlarinin
biliyiikk bir kismi hiicre iginde tamponlanir. Bu
nedenle, elektrondtraliteyi korumak  igin
potasyumun hiicre zar1 boyunca hidrojen iyonlari ile
degistirildigi  varsayilir. Yaygin olarak kabul
edilmesine ragmen, bu iddia edilen mekanizma
higbir zaman saglam bir fizikokimyasal temele sahip
olmamustir. Asidemik hayvanlarda hiperkaleminin
gelismesi i¢in ilgi ¢ekici bir hipotez de, diisiik hiicre
ici pH'nin Na-K-ATPaz aktivitesini yavaglatmasi ve
potasyum iyonlarinin hiicre i¢inden hiicre dist
bosluga sizmasma neden olmasidir; bununla
birlikte, Na-K-ATPase aktivitesinin fizyolojik aralik
icindeki pH'dan dogrudan etkilendigini gosteren
deneysel veri yoktur (Smith, 2009; Basoglu ve
Aydogdu, 2013, Constable ve ark, 2018). Asidemi
durumlarinda insiiline bagimli hiicresel potasyum
alimmin engellenmesi, hiperkalemi ve asidemi
arasindaki iligki igin ikinci bir potansiyel
mekanizma olarak kargimiza ¢ikabilir. Cilinkii kan
pH'sindaki hafif diisiisler insiilin direncine neden
olabilir. Insiilin, glikoz ve potasyumun transseliiler
degisimini tetiklediginden, insiiline karsi doku
direnci hiperkalemiye katkida bulunma
potansiyeline sahiptir. Asidemiye bagli hiperkalemi
icin tictincti bir potansiyel mekanizma, disiik hiicre
ici pH ile TREK-1 adi verilen bir hiicre zar
potasyum kanalinin aktivasyonudur ve bu, hiicreden
potasyum akisina neden olur (Constable ve
Griinberg, 2013). Ayrica hipovolemiye bagh K’in
renal atiliminin bozulmasinin da hiperkalemiyi daha
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da siddetlendirebilecegi  ifade  edilmektedir
(Sweeney, 1999, Carlson ve Bruss, 2008). Ishalli
buzagilarda Trefz ve ark. (2013b) %34 oraninda,
Lee ve ark. (2020) ise %42.2 oraninda
hiperkaleminin bulundugunu ifade etmislerdir.
Sunulan bu c¢alismada, 126 buzagmin 50
(~%40)’sinde hiperkalemi tespit edilmis olup
onceki ¢caligmalar (Trefz ve ark., 2013b; Lee ve ark.,
2020) ile benzerlik gostermistir. Kan potasyum
diizeyi ile pH arasinda da oOnemli negatif
korelasyonun bulunmasi metabolik asidozun siddeti
ile iligkili oldugunu desteklemektedir. Hiperkalemi,
yasami tehdit eden oOnemli bir elektrolit
bozuklugudur ve 6zelikle 7-8 mmol/ L'nin {izerinde
oldugu zaman kalp fonksiyonu tizerinde derin bir
etkisi vardir. Genellikle belirgin bradikardi ve aritmi
gbze carparken ani kalp durmasi da meydana
gelebilir (Basoglu ve Aydogdu, 2013; Constable ve
ark., 2018). Bu yiizden ¢alisma sonuglarmin da
gosterdigi gibi ishalli buzagilarin tedavisinde her
zaman hiperkalemi géz oniinde bulundurulmalidir.
Bunun yaninda, diskiyla K’un kaybindaki artisa
bagli olarak, hiicre i¢i ve total viicut potasyum
seviyelerinde azalma ortaya cikar. Ishalli
buzagilarda dehidrasyon ile iligkili aldosteron
salmimi  sekillenmektedir. Aldesteron bdobrekler
tizerine etkiyerek Na ve suyun viicutta tutulmasini
saglarken K’un viicuttan atilmasina neden olur. Bu
durum, ozellikle kronik ishalli buzagilarda, viicut
potasyum depolarinda derin tiikkenislere neden
olmaktadir. Boylece serum K konsantrasyonlari
azalarak hipokalemi tablosu ortaya g¢ikmaktadir.
Kronik ishalli hipokalemik buzagilarda klinik olarak
siklikla derin kas zay1flig1 géze carpar (Smith, 2009;
Smith ve Berchtold, 2014; Aydogdu ve ark., 2018).
Bu calismada ishalli buzagilarin yalnizca yaklagik
%8’inde hipokalemi tablosu gézlenmis olup bu
oranin Trefz ve ark. (2013b)’nin yapmus oldugu
calisma  (%10) ile  benzerlik  gosterdigi
belirlenmistir. Ancak ¢alismamizin sonuglari Lee ve
ark. (2020)’min bildirdigi orandan (%15) diisiik
oldugu tespit edilmistir. Bu diigiiklitk muhtemelen
alinan referans degerlerin farkliligindan
kaynaklanmaktadir. Sonuglar gostermektedir Ki
hipokalemi ishalli buzagilarda yaygin gozlenen bir
komplikasyon degildir.

Sonu¢ olarak, ishalli buzagilarda elektrolit
bozukluklarinin yaygin bir sekilde gozlendigi ve en
stk karsilasilan  elektrolit  bozukluklarmin
hiponatremi, hiperkalemi ve hipokloremi oldugunu
saptanmigtir.
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